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Spa haben!

Sucht Euch aus 6 angebotenen Kreativ-Workshops
2 aus, an denen lhr gern teilnehmen mdéchtet:

Samstag, 14. April 2018

Die Workshops laufen von 13:00 bis 17:30 Uhr,
Alle Materialien, das Essen und die Getrianke
fur abends sind im Preis enthalten.

Nach den Workshops ziehen wir um zur

After Work
PARTY !}, jim

Hier werden die entstandenen
Werke und Fotos priasentiert. ‘

Das JiM ist ab 18:00 Uhr fiir alle gedffnet,
die sich fiir die Arbeiten interessieren
oder einfach mitfeiern mochten.

Unterallgauer
Werkstitten
Kanzelwandstr. |1
87719 Mindelheim

Unterallgauer
Werkstatten

i obieren
i Dinge auspr
Ein Tag zum G
Samstag, 4. April 2018, von 13:00 bis 17:3
am ‘
anschlieBend ab l8:.00 .Lr)"hr.
After Worlk Party im Ji

Fir Jugendiiche ah 12 Jahren und junge Erwachsene:

S

©OpenStreetMap-Mitwirkende, http://www.openstreetmap.org

Wir bedanken uns ganz herzlich

Arbeiten mit Holz
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Kreat'w-:%;

Spab haben!

Alle, die darauf Lust haben, ab 12 Jahren, mit und
ohne Migrationshintergrund, mit und ohne Behinderung.

. ?
Wer kann mitmachen:

Anmeldung schriftlich an:
Volkshochschulen im Landkreis Unterallgdu e.V.
MaximilianstraBe 60, 87719 Mindelheim, per Fax: 08261 - 4634

oder per email: info @vhs-ua.de, www.vhs-ua.de

Anmeldeschluss: 9.4.2018
Es steht nur eine begrenzte Anzahl von Pliatzen zur Verfiigung.

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs angenommen.

Name / Alter /
Anschrift
Telefon

Unterschrift der
Erziehungsberechtigten

Bitte 2 aus 6 Workshops auswihlen und ankreuzen:

13:00 - 15:00 Uhr 15:30 - 17:30 Uhr
O Workshop | Arbeiten mit Holz O Workshop |
O Workshop2  Fotografie/VR-Brillen O Workshop 2
O Workshop 3 Cocktail O Workshop 3
O Workshop 4 Schminken
Yoga O Workshop 5
Aikido O Workshop 6

O Unterstiitzung/Begleitung erforderlich fiir:

Teilnahmegebiihr: 10,- Euro, bar bei Anmeldung in der VHS entrichten.
In der Teilnahmegebiihr ist enthalten: Teilnahme an 2 Workshops inki.
Materialien, Getrdnke, warmes Mittagessen und Sandwiches am Abend.

Hinweis: Mit der Anmeldung erkldrt lhr Euch mit der Verdffentlichung
der aufgenommenen Fotos einverstanden!

Bitte hier abschneiden!

Arbeiten mit
Holz mit
Anton Martin

In einer professionellen Schreinerei kénnt lhr Euer
eigenes Objekt fertigen. Probiert es einfach aus!
Einen Bilderrahmen, einen Stinder fiir Raucherstab-
chen uvm. ...

Cocktails mit
dem Team vom N
Kreisjugendring -<—- g,

Lernd zusammen mit Florian Kastenmeier wie man
leckere und bunte Cocktails ohne Alkohol mixt.

Yoga mit
Daniela
Weinberger

Yoga ist eine indische philosophische Lehre, die eine
Reihe geistiger und kérperlicher Ubungen beinhaltet.

Grundlagen der
Fofografie

VR-Brillen ’- ."-— -

mit Conny Kleiner und erfahrenen Fotografen vom
Fotoclub Mindelheim. AuBerdem ,,BILDRECHTE*
Taucht mit Sabrina Ringwald in die virtuelle Realitét
ein.

Workshop

Schminken mit
Daniela
Weinberger

Daniela Weinberger zeigt Euch wie man sich richtig
schminkt. Ob aufwendig oder nur schnell gut ausse-
hen - mit wenigen handgriffen zum Erfolg!

Aikido Selbstver-

teidigung mit

Stipan Darabos

Als Selbstverteidigung wird die Vermeidung und die

Abwehr von Angriffen auf die seelische oder korper-
liche Unversehrtheit eines Menschen bezeichnet.




